
MONTAGNE & LOISIRS
       ASSOCIATION   LOI   1901

87 rue Alfred de Musset – 31200 Toulouse 
Courriel : secretariat@montagne-et-loisirs.fr
Site Internet : http://montagne-et-loisirs.fr/ 

Compte-rendu du CD du 18/10/23 au CROS Balma

Présents (17) : Vincent Rivron, Alain Chazal, Marc Weber, Martine Perier, Dominique Taché, 
Marc Weber, Paul Holgado, Marius Daminato, Jean-Claude Casagrande, Didier Clément, Thierry 
Gidenne, Sophie Dargaignaratz, Martine Goliro, Martine et Jean Claude Guillaume, Kinou Batut, 
Monik Maurin, Norbert Torrès,

Absents excusés : Jean-Pierre Condat, Chantal Craipeau, Vianney Raisson, Christian Longue-
val, Agathe Marqué, Ghislaine Hiver, Betty Varley, Gilberte Audoubert, Catherine Vogel

PLANNINGS PROCHAINS CD :  à 19h au C.R.O.S de Balma comme d’habitude.

Mercredi 6 décembre 2023,

Mercredi 17 Janvier 2024, 
Mercredi 13 mars, 
Mercredi 24 avril, 
Mercredi 5 juin 

PROCHAIN AG : le samedi 22 Juin à Saint-Aventin 
     (à vérifier avec la date du Brandon)

**********

ORDRE DU JOUR : 
. Activités passées depuis le dernier CD
. Calendrier à venir (sorties, séjours, projets)
. Chalet (approvisionnement de bois, mode d’emploi toilettes sèches, nettoyage grenier grange…)
. Préparation du WE de sensibilisation aux risques hivernaux des 25-26 novembre
. Autres
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ACTIVITEES PASSEES depuis le dernier CD (6 septembre 2023) 

- 10 septembre : Pic Pradel (montée par le Rieutort depuis Laparan) – Didier C. - 6 pers
- 16 septembre : Glacier du Taillon avec le glaciologue Pierre René –  7 pers étaient présentes 

dont Agathe – Très intéressant (organisé par le CT 31-32 de la FFME)
- 16 septembre : Lac Bleu (Rabat les 3 Seigneurs) – Marc W. – 8 pers
- 30 sept et 1 Octobre : accueil au chalet par Marc et Vincent : Brame du cerf et champignons...,

11 pers. Amélioration du coin des toilettes sèches dans la grange.
- 7 et 8 Octobre : Week-end de l’association UMEN à St Aventin – 18 Umen + 3 M&L – accueillis

par Norbert Torrès.
- 14 et 15 Octobre : Week-end de la chorale de Cécile à Saint-Aventin – balades, chant -20 pers
- 15 Octobre : rando en vallée d’Aston, lacs de Mirabail – Paul H. – 3 pers

ACTIVITÉS à VENIR :

Le calendrier est mis à jour sur le site. 
Pensez à la consulter régulièrement - http://montagne-et-loisirs.fr/site_ML/Agenda.html

Les sorties actualisées et proposées lors de ce CD :

OCTOBRE et après...
- 24 et 25 Octobre : Sortie Néouvielle avec Alain Sardou  
- 22 au 27 Octobre : Séjour Provence – Thierry Gidenne  - 8 pers (complet)
- 28 et 29 Octobre : « Journées Sorcières » à St Lizier/St Girons – Chantal C. et Martine G. – en

attente d’autres inscriptions. Rando dimanche encadrée par Jean-Claude C.
- 1er au 3 Novembre : Agathe et Marc au chalet avec 5 adultes et 9 enfants de 1 à 13 ans.
- 11 Novembre : formation FFME carto en forêt de Bouconne – Dominique T.
- 18 novembre : formation FFME carto journée à Mont de Galié - Dominique T.
- 18 Novembre : rando (lieu encore à définir) – Vincent Rivron
- 25 et 26 Novembre : WE sécurité hivernale à St Aventin pour les adhérents du club. Organisa-

tion : Alain Ch., Paul H. et Monik M.). Il y aura très probablement la livraison du bois le vendre-
di 24 après-midi ; prévoir de la main d’oeuvre pour monter le bois sur la terrasse.

- 2 et 3 décembre : week-end initiation ski rando (raquettes possible) – Thierry et Vincent
- 9 et 10 Décembre : formation FFME sur Secours Montagne, au chalet (réservé aux initiateurs).

Le chalet sera réservé à la FFME ce week-end là.
- 28 au 31 déc : stage de danse avec Andy (il semble partant)  ? A organiser...
- 11 au 17 Février : rando à ski vers le val d’Aoste – Thierry G

Aucune coupe de bois ne nous sera attribuée par la mairie / ONF, car nous sommes considérés 
comme résidence secondaire. 
L’ achat de bois (6 stères) est donc envisagé (contacts pris chez Martin et fils à Esténos).

MATERIEL :

Suite à la fermeture du box en mai dernier, le matériel a été dispatché chez plusieurs d’entre 
nous. En voici le récapitulatif (le site sera mis à jour)
- 1 paire de raquettes chez Christian L. à Pechabou
- 4 paires de raquettes (ou plus, à vérifier) sont chez Paul H. à Montauban mais certaines sont 

destinées à être stockées à St Aventin pour pouvoir en disposer lors des séjours d’hiver ; Paul 
les y amènera le 25 novembre prochain.

- Le reste du matériel hiver (pelles, DVA, sondes, crampons, piolets) est chez Marc W., 12 rue 
des Miracles 31400 Toulouse (Quartier St Agne) 
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- Via ferrata : le matériel (longes, cordes) est chez Paul H. à Montauban.
- Escalade : certaines cordes sont aussi chez Gilberte A. ; à préciser.

- Autres textiles : les vieux baudriers ont été jetés. Les cordes qui ont dépassé les dates de validi-
té ne font plus partie du matériel du club.

LE CHALET : 

 Il est impératif de noter sa présence sur le cahier du chalet.
Rappel : le règlement des nuitées est à transmettre à Marc Weber : 12 Rue du Miracle – 31400 
Toulouse. 
Rappel pour le frigo : on demande normalement de le vider, de le nettoyer et de l’éteindre 
après chaque week-end ou séjour. Mais il est vrai que l’été ou en mi-saison, les séjours se suc-
cèdent et on peut y laisser des choses non périssables d’un week-end sur l’autre en le mainte-
nant en marche sur thermostat 1 ou 2. Mais en hiver, les séjours sont plus espacés et il faut 
veiller à ne rien laisser.

Les toilettes sèches : 

Leur utilisation a été encouragée depuis le mois d’août afin de limiter le remplissage de la fosse 
quand on le peut. L’aménagement du coin de la grange a été un peu amélioré.
Lors des derniers séjours (15-20 pers), les personnes présentes les ont beaucoup utilisées. 
Il est important de vider le seau après chaque week-end et cela reste, il faut bien le dire, une cor-
vée.

A prévoir :

 clôturer/aménager un espace de décharge.

 nettoyer le grenier de la grange et l’espace gaz : voyages à la déchetterie en réservant le ca-
mion de la mairie. A programmer en Janvier par exemple

DIVERS :

Décision du CD (vote) : faire adhérer l’association Montagne & Loisirs aux Amis de l’église de Ca-
zaux de Larboust,  pour la somme de 30€. 

Prochain CD :

Mercredi 6 décembre 2023 au C.R.O.S de Balma
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